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                                   ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования  (далее - учебный план) для 
1-4 классов, реализующих федеральную основную образовательную программу 
начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования»; Федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования, приказ Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 (далее – 
ФГОС НОО 2009г.,) фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
муниципального образования Динской район «Средняя общеобразовательная 
школа № 10 имени братьев Игнатовых», разработанной в соответствии с ФГОС 
начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном автономном общеобразовательном 
учреждении муниципального образования Динской район «Средняя 
общеобразовательная школа № 10 имени братьев Игнатовых» начинается 
01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 
классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 
неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 
расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 
по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 
трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 
уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 
час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Режим начала занятий:  



1 смена (1а,б,в,г; 3а,б,в,г, 4а, 4в) начало занятий в 8.00, 2 смена (2а,б,в,г; 
4б,г;) начало занятий в 13.30. 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 20 мин. 
Занятия внеурочной деятельностью для учащихся первой смены начинаются 

в 12.40, для учащихся второй смены – в 18.00. 
Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий. Время 

выполнения   домашних заданий по всем предметам учебного плана в 2-3 классах 
– 1,5 часа, в 4 классах – 2 часа 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 
(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-
декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока, 
один раз в неделю -5 уроков по 40 минут каждый); 

− продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 
классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 
предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 
четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 
учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся. 
        В муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 
муниципального образования Динской район  «Средняя общеобразовательная 
школа № 10 имени братьев Игнатовых» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 
этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся 
на подгруппы. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Бюджетного общеобразовательного учреждения муниципального образования 
Динской район «Средняя общеобразовательная школа № 10».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 
основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 
самостоятельных работ. 

Четвертная оценка выставляется по всем оцениваемым предметам учебного 
плана и определяется по средневзвешенной системе оценке знаний. Округление 
оценок осуществляется по следующей шкале: 

- отметка «5» выставляется, если средний балл 4,6 и больше; 
- отметка «4» выставляется, если средний балл от 3,55 до 4,59; 
- отметка «3» выставляется, если средний балл от 2,5 до 3,54; 
- отметка «2» выставляется, если средний балл меньше 2,5. 

Для выставления четвертной/полугодовой оценки учащийся должен иметь не 
менее 3-х текущих отметок при нагрузке 1-2 часа в неделю и не менее 5-ти 
отметок в остальных случаях. 

Годовая промежуточная аттестация во 2,3,4 классах проводится на основе 
результатов четвертных промежуточных аттестаций, и представляет собой 
среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций. Округление 
результата проводится в сторону результатов промежуточной аттестации за 
последнюю четверть. 

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 
организовано с использованием:  

учебников, утвержденных Приказом Минпросвещения России от 21 
сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников" (далее – Федеральный перечень учебников); 

учебных пособий, утвержденных приказом Минобрнауки России от 9 июня 
2016 г. № 699 «Об утверждении перечня, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования. 
Русский язык, 1,2,3,4 класс, В.П. Канакина, В.Г. Горецкий М.: «Просвещение» 
Азбука, 1 класс, В.Г. Горецкий, А.А. Кирюшин М.: «Просвещение» в 2-х частях 



Прописи,1 класс, Горецкий В.Г., М.: «Просвещение» в 4-х частях 
Литературное чтение, 1,2,3,4 класс, Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. 
Головина. Москва: «Просвещение» в 2-х частях 
Английский язык, 2,3,4 класс, О.В. Афанасьева, Н.В. Михеева Афанасьева О.В. В 
2 ч. учебник/ О.В.Афанасьева, И.В. Михеева. 6-е изд., стереотип. -М.: Дрофа, 
(Rainbow English) 
Математика, 1,2,3,4 класс, М.И. Моро, М.А. Бантова, С.В. Степанова в 2-х частях 
Окружающий мир, 1,2,3,4 класс, А.А. Плешаков. - Москва: «Просвещение» в 2- х  
Изобразительное искусство, 1,2,3,4 класс, под ред. Б.М. Неменского 
Музыка, 1,2,3,4 классы. Е.Д. Критская, Сергеева Т.П. – М.:  «Просвещение» 
Технология, 1,2,3,4 класс, Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева 
Физическое воспитание, 1,2,3,4 классы, А.П. Матвеев «Физическая культура» 
Учебник. Москва «Просвещение»  
Основы религиозных культур и светской этики, 4 класс. Шемшурина А.Н., А.А. 
Шемшурин.  
Основы светской этики. Москва «Просвещение»;  
Основы православной культуры.  Васильева О.Ю. В 2х частях. Москва 
«Просвещение». 

                            Особенности учебного плана 
Учебный план основного начального общего образования обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий 
объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру обязательных предметных областей по классам. 

Из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений, перераспределены часы:  

Освоение учебного предмета «Физическая культура» в 1-4 классах 
организуется в режиме 2-х часов в неделю, изучение вида спорта «Самбо» в 1-2 
классах 1 час в неделю из части, формируемой участниками образовательных 
отношений,  в 3-4 классах 1 час в неделю в рамках внеурочной деятельности с 
целью повышения двигательных способностей, всестороннего, гармоничного 
развития организма человека на основе вида спорта «Самбо» для воспитания 
морально-нравственных, духовных черт личности человека; отвлечения от 
негативного влияния улицы и чрезмерного увлечения компьютером. 

С целью формирования целостного представления о Кубани как о 
самобытной в плане истории, культуры, этнографии, географии части Российской 
Федерации для решения следующих задач: воспитание любви к малой родине, 
бережного отношения к её природе, гордости достижениями жителей Кубани, 
творцов её литературы, музыки и других видов искусства в I, II, IV классах 
реализуется  курс внеурочной деятельности «Кубановедение», в III классах 1 час в 
неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности 
жизнедеятельности в I, II, III, IV классах реализуется  курс внеурочной 
деятельности «Безопасные дороги Кубани». 



В рамках регионального проекта «Основы финансовой грамотности» во 1 – 4 
классах реализуется курс внеурочной деятельности «Основы финансовой 
грамотности» в объеме 1 час в неделю.  

Для формирования функциональной грамотности обучающихся реализуется 
курс «Формирование  функциональной грамотности» (читательская и 
математическая грамотность) в объеме 1 час в неделю 

С целью развития ценностного отношения школьников к своей родине – 
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 
великой культуре проводятся занятия «Разговоры о важном» в объеме 1 час в 
неделю. 

В рамках реализации федерального проекта «Патриотическое воспитание 
граждан Российской Федерации» национального проекта «Образование» с целью 
удовлетворения потребностей младших школьников в социальной активности, 
формирования социально значимых качеств личности обучающихся, ключевых 
базовых ценностей: Родина, семья, природа, дружба, труд, милосердие 
реализуется программа развития социальной активности обучающихся начальных 
классов «Орлята России» в объеме 1 час в неделю 

Освоение основных образовательных программ начального общего 
образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 
ООП НОО составляет 4 года. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 
плана.       
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

                                         Приложение № 1 
Утверждено                                                                                                                                                                                         
решением педагогического совета 
от 28.08.2023 года протокол №2                                                                                                                                                           
Председатель__________ С.М. Ефременко 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МАОУ МО Динской район СОШ № 10 имени братьев Игнатовых  
для 1  классов, реализующих ФГОС НОО 2021 года 

на 2023 – 2024  учебный  год 
 

Предметные области 
Учебные  
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 
часов I 

2023/24 
II 

2024/25 
III 

2025/26 
IV 

2026/27 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)   2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
Итого 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Курс двигательной 
активности «Самбо» 1 1 1  3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 23 90 

 
Заместитель директора по УВР   С.А. Сентено  т. 31350 



  

                                         Приложение № 2 
Утверждено                                                                                                                                                                                         
решением педагогического совета 
от 28.08.2023 года протокол №2                                                                                                                                                           
Председатель__________ С.М. Ефременко 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МАОУ МО Динской район СОШ № 10 имени братьев Игнатовых  
для 2  классов, реализующих ФГОС НОО 2021 года 

на 2023 – 2024  учебный  год 
 

Предметные области 
Учебные  
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 
часов I 

2022/23 
II 

2023/24 
III 

2024/25 
IV 

2025/26 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)   2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
Итого 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Курс двигательной 
активности «Самбо»  1 1  2 

Кубановедение 1    1 
Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 23 90 

Заместитель директора по УВР   С.А. Сентено  т. 31350 



  

                                         Приложение № 3 
Утверждено                                                                                                                                                                                         
решением педагогического совета 
от 28.08.2023 года протокол №2                                                                                                                                                           
Председатель__________ С.М. Ефременко 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МАОУ МО Динской район СОШ № 10 имени братьев Игнатовых  
для 3  классов, реализующих ФГОС НОО 

на 2023 – 2024  учебный  год 

Предметные области 
Учебные  
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 
часов I 

2021/22 
II 

2022/23 
III 

2023/24 
IV 

2024/25 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4,8 4,8 5 5 19,6 
Литературное чтение 3,8 3,8 4 4 15,6 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык (русский) 0,2 0,2   0,4 
Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) 

0,2 0,2   0,4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)   2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 2 2 6 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 10 
Итого 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Кубановедение 1 1 1  3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 23 90 

Заместитель директора по УВР   С.А. Сентено  т. 31350 



  

                                         Приложение № 4 
Утверждено                                                                                                                                                                                         
решением педагогического совета 
от 28.08.2023 года протокол №2                                                                                                                                                           
Председатель__________ С.М. Ефременко 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МАОУ МО Динской район СОШ № 10 имени братьев Игнатовых  
для 4  классов, реализующих ФГОС НОО 

на 2023 – 2024  учебный  год 

Предметные области 
Учебные  
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 
часов I 

2020/21 
II 

2021/22 
III 

2022/23 
IV 

2023/24 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4,8 4,8 4,8 5 19,8 
Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 4 15,8 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,2  0,6 
Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) 

0,2 0,2 0,2  0,6 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)   2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 2 5 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 
Итого 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Кубановедение 1 1 1  3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 23 90 

Заместитель директора по УВР   С.А. Сентено  т. 31350 
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